Légende :

Menus JANVIER FEVRIER 2023

Repas végétarien

lundi 02 janvier

mardi 03 janvier

FRIAND AU FROMAGE

)

Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

jeudi 05 janvier

COLESLAW

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

L=

Galette des Rois

vendredi 06 janvier

SALADE DE PATES A L'ITALENNE
AU THON

POISSON DU JOUR SAUCE

PASTITIO AU JAMBON

CASSOLETTE DE POISSON MSC

L

TOMATE AUX CEREALES
FONDUE DE POIREAUX RIZ HARICOTS VERTS A L'AIL
PATES CAROTTES BRAISEES BOULGOUR

1 LAITAGE ET UN 1 FROMAGE
AU CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

YAOURT AUX FRUITS

LIEGEOIS VANILLE

GALETTE DES ROIS

Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

(r]
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Men us ]ANVI E R F EVRI E R 2023 O Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande frangaise (hors viande ovine).

Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

Repas végétarien @
ROSETTE LYONNAISE ET COLESLAW VELOUTE DE CHOU-FLEUR AU ESALADE DE POMMES DE TERRE
CONDIMENT ; CURRY i A L'ANCIENNE
FILET DE VOLAILLE SAUCE FILET DE COLIN MSC SAUCE o
FORESTIERE CHATCHOUKA AUX OEUFS CARBONARA DU MARAICHER CREME
CHOU-FLEUR GRATINE SEMOULE DE BLE COQUILLETTES FONDUE D'EPINARDS
FRITES PETITS POIS i HARICOTS BEURRE PERSILLES : RIZ PILAF
1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU 1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU i 1LAITAGE ET 1 FROMAGE AU 1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX
FRUIT DE SAISON YAOURT LOCAL CAKE AUX POMMES DU CHEF FRUIT DE SAISON
Légende : Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus JANVIER FEVRIER 2023
Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

Repas végétarien

RILLETTES DE POISSON MSC G POTAGE DE LEGUMES

(7]

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

lundi 16 janvier mardi 17 janvier jeudi 19 janvier vendredi 20 janvier

CHOU BLANC AUX POMMES

FLAN DE LEGUMES

PAELLA VERDURAS

GNOCCHIS BOWLALADINDE ET
CAROTTES

FISH AND CHIPS

ENDIVES BRAISEES

PENNE

RIZ PETITS LEGUMES

SEMOULE AU BEURRE

BROCOLIS GRATINES

POTATOES

SALADE VERTE

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

COUPE BANANES CHOCOLAT
AMANDES

FROMAGE BLANC A LA
CASSONADE

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

QUATRE QUARTS DU CHEF

FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Légende :



CREME DE CELERI AUX
NOISETTES

Menus JANVIER FEVRIER 2023
Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

Repas végétarien

EMINCE DE CHAMPIGNONS

(7]

ECAROTTES RAPEES AU CITRON

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

lundi 23 janvier mardi 24 janvier jeudi 26 janvier vendredi 27 janvier

CHIFFONNADE DE SALADE AUX

CROUTONS

ROTI DE PORC AU MIEL ET
MOUTARDE

HOT-DOG DE CAROTTES

SAUCE BOLOGNAISE VEGE

TIMBALE DE POISSON A LA
BRESILIENNE

POELEE DE CAROTTES ET
BUTTERNUT

BOULGOUR

POMMES RISSOLEES

SALADE VERTE

TORTIS

CHOUX DE BRUXELLES
RISSOLES

HARICOTS BEURRE PERSILLES

RIZ PILAF

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

TARTE AU CHOCOLAT DU CHEF

FRUIT DE SAISON
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Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Légende :



Men us ]ANVI E R F EVRI E R 2023 O Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande frangaise (hors viande ovine).

Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

Repas végétarien%handeleur @

VELOUTE DE POIREAUX PR O e SALCEAY O D P /H LA E FRIAND AU FROMAGE

COUSCOUS DE LEGUMES NUGGETS D P o SAUCE LASAGNE CHEVRE EPINARDS FILET DE LIEU MSCALA @
SEMOULE ' FRITES : CHOU-FLEUR GRATINE

LEGUMES COUSCOUS SALADE VERTE HARICOTS VERTS RIZ CREOLE
1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU 1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU 1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU 1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX
FRUIT DE SAISON PETITS SUISSES AUX FRUITS CREPE DE LA CHANDELEUR FRUIT DE SAISON
Légende : Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Repas végétarien

POTAGE DE CAROTTES

(7]

Menus JANVIER FEVRIER 2023
Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

lundi 06 février mardi 07 février

SALADE DE POIS CHICHES

Animation MONTAGNE

jeudi 09 février

MENU SURPRISE DE LA CHEFFE

O Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

vendredi 10 février

CHOU BLANC AU CURRY

CEREALES TANDOORI

HACHIS PARMENTIER

BLANQUETTE DE POISSON MSC o
A —4

TORTI

PANAIS ROTI AU MIEL

SALADE VERTE

POMME DE TERRE VAPEUR

RIZ

LEGUMES DU POT

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

YAOURT AUX FRUITS

ECOMPOTE DE POMMES VANILLE
{ DU CHEF

Légende :

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700 ROISSY EN FRANCE



Repas végétarien

” lundi 13 février mardi 14 février jeudi 16 février vendredi 17 février

POTAGE DE LEGUMES

(7]

Menus JANVIER FEVRIER 2023
Etablissement scolaire St André

Maternelle & Elementaire

CAROTTES RAPEES

CELERI REMOULADE AUX

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande frangaise (hors viande ovine).

DEMI POMELOS

VINAIGRETTE RAISINS
JAMBALAYA AUX LEGUMES OMELETTE AU CHEDDAR TARTIFLETTE POISSON MSC a
RIZ PILAF FONDUE DE POIREAUX . SEMOULE

PENNE

 ECRASE DE POMMES DE TERRE

HARICOTS VERTS AU FOUR

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

MOUSSE AU CHOCOLAT DU
CHEF

1 LAITAGE ET 1 FROMAGE AU
CHOIX

GATEAU AU YAOURT DU CHEF

FRUIT DE SAISON
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Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Légende :



