Men us MARS AVR I I_ 2023 O Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande francaise (hors viande ovine).

Ensemble scolaire St André
College

Repas végétarien

lundi 06 mars jeudi 09 mars vendredi 10 mars

AR A EES HOUMOUS DE POIS CHICHE COLESLAW SALADE DE PERLES AU PESTO
CHOU BLANC VINAIGRETTE CHIFFONNADE DE LAITUE ESALADEE[%ECFC’)CF’{'\,G'I\’(':E'S&E TERRE VO o i N ET
RO oo UCE OMELETTE AUX FINES HERBES MAC AND CHEEESE SAUCISSE DE VOLAILLE
FILET DE POISSON MSC @ AT A CE MAC AND FISH éCHIPOLATA SAUCE AUX HERBES
POMMES DE TERRE ROTIEAU FONDUE DE POIREAUX MACARONIS HARICOTS VERTS A L'AIL
RATATOUILLE HIVERNALE RIZ CREOLE CAROTTES BRAISEES PUREE DE POMMES DE TERRE
1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1FROMAGEOU1LAITAGEAU 1FROMAGEOU1LAITAGEAU ................................
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX
FRUIT DE SAISON BEIGNET CAKE AUX POIRES DU CHEF FRUIT DE SAISON
CREME VANILLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON LIEGEOIS VANILLE

Produits Péche durable @
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

95700 ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -



ROSETTE LYONNAISE ET
CONDIMENT

DIPS DE RADIS NOIR

Menus MARS AVRIL 2023

Ensemble scolaire St André

College

CHOU-FLEUR ECHALOTTE

POTAGE PARMENTIER

Repas végétarien

VELOUTE DE LEGUMES VERTS

PIzZA AU FROMAGE

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande francaise (hors viande ovine).

lundi 13 mars jeudi 16 mars vendredi 17 mars

SALADE DE POMMES DE TERRE

A L'ANCIENNE

SALADE D'ENDIVES AUX
POMMES

FILET DE MERLU MSC A

JAMBON BLANC LAQUE AU MIEL

PANE FROMAGER

OMELETTE AUX OIGNONS

PASTA PARTY sauce aux
Fromages

' PASTA PARTY sauce indienne aux

GRATIN PATES AU JAMBON

- GRATIN DE PATE AU FROMAGE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

GATEAU GRAND-MERE AUX
POMMES

FRUIT DE SAISON

L'ESTRAGON pois chiche
LENTILLES CORAILALA R
MAROCAINE SEMOULE TORTIS PATES
BROCOLIS GRATINES CELERI ROTI HARICOTS BEURRE PERSILLES SALADE VERTE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT CHOCOLAT

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

95700 ROISSY EN FRANCE



Men us MARS AVR I I_ 2023 O Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande francaise (hors viande ovine).

Ensemble scolaire St André
College

Repas végétarien

CAROTTES RAPEES

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -

SALADE MEXICAINE AU MAIS SAUCISSON A L'AIL VINAIGRETTE CHOU BLANC AUX POMMES
POTAGE DE LEGUMES TARTARE DE RADIS AU SURIMI RILLETTES DE POISSON MSC @ VELOUTE DE CHAMPIGNONS
RISOTTO A LA CAROTTE POULET MARBELLA GNOCCHIFLETTE (sans viande) FISH AND CHIPS
QUICHE?RIBB\MCA%LIJERGE ET FILET DE COLIN A LA DIEPPOISE MARMITE DU PECHEUR NUGGET DE VOLAILLE
PANAIS ROTI AU FOUR PENNE BROCOLIS GRATINES FRITES
RIZ ENDIVES BRAISEES SEMOULE AU BEURRE SALADE VERTE
1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX
FROI\éAAggghﬁgg ALA COUPE Bﬁwﬂgﬁ%ESHOCOLAT QUATRE QUARTS DU CHEF FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS

Produits Péche durable @
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

95700 ROISSY EN FRANCE



RADIS CROQUE SEL

COLESLAW

lundi 27 mars jeudi 30 mars vendredi 31 mars

Menus MARS AVRIL 2023

Ensemble scolaire St André

College

Repas végétarien

CELERI REMOULADE

CREPE AU FROMAGE

CAROTTES RAPEES A
L'ECHALOTES

ROULADE AU JAMBON ET
CONDIMENT

O

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande francaise (hors viande ovine).

CHIFFONNADE DE SALADE AUX
5 CROUTONS

CHOU BLANC FACON
REMOULADE

ROTI DE PORC AUX POMMES

OMELETTE FROMAGERE

5 CEREALES SAUCES TOMATE

BOULETTES VEGETALES

LASAGNE BOLOGNAISE

LASAGNES LEGUMES

CHILI SIN CARNE

POELEE DE CAROTTES ET
BUTTERNUT

BOULGOUR

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

LIEGEOIS VANILLE

POMMES RISSOLEES

SALSIFIS A LATOMATE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

SALADE DE FRUITS

FRUIT DE SAISON

SALADE VERTE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

TARTE AU CHOCOLAT DU CHEF

FRUIT DE SAISON

RIZ

HARICOTS BEURRE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

YAOURT AROMATISE

FRUIT DE SAISON
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Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

95700 ROISSY EN FRANCE



Menus MARS AVRIL 2023

Ensemble scolaire St André

College

MENU DES ENFANTS

CAROTTES RAPEES

mardi 04 avril

O

Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande francaise (hors viande ovine).

VENDREDI SAINT

vendredi 07 avril

SALADE DE BETTERAVES
SALADE DE MAIS OEUFS MAYONNAISE COMCOMBRE A LA CREME
CALAMARS A LA ROMAINE HOT-DOG PIZZA 4 FROMAGES BOL DE RIZ SAUCE TOMATE
NUGGETS POISSON -
RIZ FRITES PETITS POIS CAROTTES
BROCOLIS COURGETTES -

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

BEIGNETS

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

GAUFFRE AU SUCRE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

POMME OU BANANE
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Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

95700 ROISSY EN FRANCE



College

mardi 11 avril

lundi 10 avril

RADIS ROSE ET BEURRE

SALADE DE POIS CHICHES

Menus MARS AVRIL 2023

Ensemble scolaire St André

Repas végétarien

jeudi 13 avril

BETTERAVES VINAIGRETTE

SALADE DE POMMES DE TERRE

Les repas sont élaborés sur place a partir
de viande francaise (hors viande ovine).

vendredi 14 avril

SALADE VERTE AUX DES DE
POIRES

TARTE FINE OIGNONS

AUX CORNICHONS MOZZARELLA
BRUSHETTA TOMATES ET BOLOGNAISE DE LENTILLES NUGGETDE VOLAILLE
RS AL ET OMELETTE AU FROMAGE CALAMAR A LA ROMAINE
FRITES TORTIS PUREE DE POMMES DE TERRE
HARICOTS PLATS BROCOLIS PETITS POIS

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

GATEAU DE PAQUES DE LA
CHEFFE

YAOURT AUX FRUITS

PANINI A LA PATE A TARTINER

FRUIT DE SAISON

SALADE DE FRUITS DU CHEF

FRUIT DE SAISON
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Produits Péche durable Q

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

95700 ROISSY EN FRANCE



Men us MARS AVR I I_ 2023 O Les repas sont élaborés sur place a partir

de viande francaise (hors viande ovine).

Ensemble scolaire St André
College

Repas végétarien

lundi 17 avril mardi 18 avril jeudi 20 avril vendredi 21 avril

CAROTTES RAPEES

CREPE AUX CHAMPIGNONS

SALADE VERTE

VINAIGRETTE

MOUSSE DE BETTERAVES

RADIS EMINCE A LA CREME DE

MENTHE

COEUR DE PALMIER
VINAIGRETTE

CONCOMBRE VINAIGRETTE

MACEDOINE

RISOTTO DE SARRASIN ,
FROMAGE ET EPINARDS

CURRY DE POIS CHICHES

SAUCISSE DE TOULOUSE
SAUCE AU THYM

POISSON PANE

EMINCE DE POULET TEX MEX

SAUCE BARBECUE

OMELETTE AU CHEDDAR

JAMBON BLANC

PANE FROMAGER

RIZ PILAF

GRATIN DE BLETTES ALA
TOMATE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

FRUIT DE SAISON

FROMAGE BLANC A LA
CASSONADE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

LIEGEOIS CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

BROCOLI GRATINE

FRITES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

GATEAU AU YAOURT DU CHEF

COCKTAIL DE FRUITS

POTATOES

HARICOTS VERTS AU FOUR

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

FRUIT DE SAISON

BAR A DESSERT

Produits Péche durable

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -

95700 ROISSY EN FRANCE



