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lundi 08 mai

Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André

College

TOMATE VINAIGRETTE

CHIFFONNADE DE LAITUE

Repas végétarien

CONCOMBRES VINAIGRETTE

SALADE DE POIS CHICHES

7)

vendredi 12 mai

SALADE DE RIZ ET POIVRONS

SALADE VERTE

OMELETTE NATURE

CHILI VEGETARIEN

MAC AND CHEESE
(Gratin de pates au cheddar)

FRICASSE DE POISSON MSC

(V

NUGGETS DE POISSON

CHIPOLATA SAUCE AUX HERBES

GRATINE
COURGETTE MACARONIS HARICOTS VERTS A L'AIL
RIZ CREOLE CAROTTES BRAISEES POMMES DE TERRES SAUTEES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

BEIGNET CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

ROCHER COCO DU CHEF

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON

LIEGEOIS VANILLE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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RADIS BEURRE

SALADE HARICOTS ROUGES
AUX OIGNONS

lundi 15 mai

Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André
College

Repas végétarien

mardi 16 mai

BETTERAVES ROUGE
VINAIGRETTE

COURGETTE RAPEE

7]

vendredi 19 mai

jeudi 18 mai

SAUTE DE POULET AU CURRY

FILET DE MERLU A L'ESTRAGON

PASTA PARTY sauce indienne aux
pois chiches

PASTA PARTY sauce cheddar

BROCOLIS AUX OIGNONS

SEMOULE

TORTIS

HARICOTS BEURRE PERSILLES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

FRUIT DE SAISON

COMPOTE DE POIRE

FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -
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Repas végétarien

HOUMOUS ET SES CROUTONS

COURGETTE RAPEE AUX
RAISINS

Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André

College

SAUCISSON A L'AIL

TARTARE DE RADIS AU SURIMI

SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

BATONNETS DE CONCOMBRE

SAUCE FROMAGE BLANC
CIBOULETTE

HARICOTS VERTS AUX
ECHALOTES

PAELLA VEGETARIENNE

QUICHE RICOTTA EPINARDS

PILON DE POULET ROTI MARINE

FILET DE COLIN ET SON
QUARTIER DE CITRON

SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES

MARMITE DU PECHEUR

CARBONARA DE POISSON

BOULETTES VEGETALES

RIZ DE LA PAELLA

TOMATE ROTIE A L'AIL

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

CREME VANILLE

FRUIT DE SAISON

RATATOUILLE

BOULGOUR

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

COUPE BANANE CHOCOLAT

FRUIT DE SAISON

BROCOLIS GRATINES

SEMOULE AU BEURRE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

QUATRE QUARTS DU CHEF

FRUIT DE SAISON

FRITES

COURGETTES BRAISEES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

YAOURT AUX FRUITS

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -
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Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André
College

Repas végétarien

")

MELON

SALADE VERTE AU MAIS

Repas Sur le Pouce
jeudi 01 juin

PASTEQUE

SALADE DE TOMATE AU BASILIC
ET HUILE D'OLIVE

vendredi 02 juin

ROSETTE ET CORNICHONS

CHIFFONNADE DE BATAVIA AUX
: CROUTONS

COUSCOUS VEGETARIEN
(semoule, Iégumes et pois chiche)

FALAFELS SAUCE FROMAGE

JAMBON

OEUF MIMOSA AU THON

FILET DE HOKI SAUCE ANETH

PANE FROMAGER

ROUGES, TOMATES, OLIVES)

BLANC AIL CURRY
) SALADE COQUILLETTES (MATS, )
LEGUMES COUSCOUS TOMATES, OIGNONS, SAUCE HARICOTS BEURRE PERSILLES
COCKTAIL)
SALADE NICOISE (HARICOTS
SEMOULE VERTS, POIVRONS, OIGNONS FRITES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

POT GLACE

FRUIT DE SAISON

COOKIE DU CHEF

FRUIT DE SAISON

SALADE DE FRUITS

FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -
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.g Menus MAI JUIN 2023
!

w Ensemble scolaire St André
College

%
@% IRTE Repas végétarien

) 1 ;
TOMATES VINAIGRETTE TABOULE MELON  FRIAND AU FROMAGE
SALADE HARICOTS VERTS A ' SALADE DE POMMES DE TERRE  SALADE DE RIZ AUX ASPERGES
L'ECHALOTE ET CORNICHONS B  VINAIGRETTE DU CHEF
| | PASTASOTTO
OMELETTE FROMAGERE SAUTE DE BOEUF AUX {(Gratin de coquillettes fromage ail et FRICASSEE DE POISSON MSC a
| POIVRONS | ; GRATINE &
i { fines herbes)
. BEIGNET DE POISSON SAUCE ~ CURRY DE POIS CHICHES . ESCALOPE DE PORC SAUCE
EXIOIAIIAE NS (NS AN 1) ? TARTARE EPINARDS ANANAS MOUTARDE
POMME DE TERRE SAUTEE RATATOUILLE . ~ TOMATE PROVENCALE
SALADE VERTE RIZ PILAF COQUILLETTES POMMES DE TERRE RISSOLEES
1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU 1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX CHOIX CHOIX CHOIX
FRUIT DE SAISON ~ CREME DESSERT CHOCOLAT ~ CLAFOUTIS PECHE DU CHEF FRUIT DE SAISON
LIEGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BATONNET GLAGE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -
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SALADE DE PERLES AU SURIMI

CONCOMBRES A LA
VINAIGRETTE

Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André

College

Repas végétarien

RADIS ROSE ET BEURRE

SALADE DE LENTILLES
VINAIGRETTE

MELON

SALADE DE HARICOTS VERTS
. VINAIGRETTE AL'ECHALOTE

TOAST AU CHEVRE ET SALADE

TOMATE AU BASILIC
VINAIGRETTE

CUISSE DE POULET ROTIE AUX
HERBES ET SON JUS

QUENELLE DE POISSON

FRITES

COURGETTES BRAISEES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

LIEGEOIS VANILLE

BOLOGNAISE DE LENTILLES

OMELETTE AU FROMAGE

SAUTE DE DINDE COLOMBO

POISSON MEUNIERE

NUGGETS DE POISSON

CALAMAR A LA ROMAINE

TORTIS

BROCOLIS

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

POT DE GLACE

FRUIT DE SAISON

PIPERADE

SEMOULE

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

FRUIT DE SAISON

POELEE DE COURGETTES ET
AUBERGINES

RIZ

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

eeeeeerurracesctencesesturraneanseessnerrrrantanserrasnerrreantansrrrnnnsnyreanennsesoo i e e v vnccnncnerracennrreanassssrreansansseanansssrronsanssennansssrionsansrennsnsssraonsens]

CUAJADAAU YAOURT DU CHEF g
i (Flan espagnol au yaourt) g‘“*

SALADE DE FRUITS DU CHEF

FRUIT DE SAISON
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Repas végétarien

CREPE AU FROMAGE

Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André

College

FETE FORAINE

MELON

§SALADE DE TOMATE AU BASILIC

SALADE DE RIZ MAIS

ET HUILE D'OLIVE CIBOULETTE
SALADE VERTE OEUF DUR MAYONNAISE LENTILLES EN SALADE CONCOMBRE VINAIGRETTE
BOULETTES VG A LA TOMATE HOT- DOG TORTELLIN'S BOSCONE JAMBON DE DINDE

TAJINE VEGETARIEN AUX
LEGUMES ET FRUITS SECS

POISSON PANE

(EPINARDS SAUCE EMMENTAL)

OMELETTE AUX FINES HERBES

JAMBON BLANC

BOULGOUR

LEGUMES DU TAJINE

FRITE

SALADE VERTE

COEUR DE BLE

HARICOTS VERTS AU FOUR

FRITES

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

RIS _ . . . . .« - -« - -« - « - = = = = = o= = o= e memmessassemenacaneseansaesenesasanesennsansanenasanemnnnsdreensensanasencrartonsansenasenasartansansenasenarartonsansanasenssantonsenmenssensrantodeenssncsenesantonsanasnesenasarionsanmsnesenssantonsanasnnsenssantonsanasnnsenssansonsane

FRUIT DE SAISON

FLAN CARAMEL

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

FRUIT DE SAISON

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

CAKE AU CITRON DU CHEF

FRUIT DE SAISON

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

FRUIT DE SAISON

MOUSSE AU CHOCOLAT

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 -
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CAROTTES RAPEES

Menus MAI JUIN 2023

Ensemble scolaire St André

College

Repas végétarien

;SALADE DE POMMES DE TERRE

CHIFFONNADE DE LAITUE

BARBECUE

VINAIGRETTE AUX CORNICHONS MELON VINAIGRETTE
CONCOMBRES A LA ,
TOMATES VINAIGRETTE NAIGRE S BETTERAVES VINAIGRETTE TABOULE
RISOTTO POISSON - OMELETTE AUX FINES HERBES SAUTE DE POULET SAUCE BOLOGNAISE

RISOTTO DE CHAMPIGNONS

HARICOTS VERTS A L'AlL

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

eeeeerurracesctescesestrrraneanseessesrrrrantansereasnsrrrsantanstrasnsyreanennssseo it uu ORISRV ISV INVVIVVIVVINDMIMVNSMMIVMIMIE ... ... .. coeossececsensssansnsssrsansensssanansssrsansensssansnsssssansensssansssssrsadeensssansnsssrsansansseansnsssnsansansseassnassrsonsanssennansssrionsansssnnsnsssnaonsens

FRUIT DE SAISON

CREME VANILLE

CRUMBLE AU CHEVRE ET
LEGUMES ESTIVAUX

RATATOUILLE DU CHEF

BOULGOUR

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

COUPE DE FRAISES

FRUIT DE SAISON

POISSON BRAISE

CARBONARA DE POISSON

FRITES

PETITS POIS AUX OIGNONS

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU

CHOIX

ROULE DE CONFITURE A
L'ABRICOT DU CHEF

FRUIT DE SAISON

TORTIS

1 FROMAGE OU 1 LAITAGE AU
CHOIX

LIEGEOIS VANILLE

FRUIT DE SAISON
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