Ensembile Scalaie Saint Undié

Callege

La Clronique Culinaire Le Smocthic Poines & Betteraves
Lo merries en vese sent équilibivés of confovmes & ba véglementation nutvtion en vigewy Aeiit couve, Septembre fait naitwe
oU PLjﬁf\T_mEEIGTA,RE lundi 29 acat mardi 30 avat jeudi O1 septembre vendredi 62 septenbre
P& euner
‘q) Y o - de ~ EZ - q
Entrécs ot 7 pas
au choix
Bolognaise Filet de calin & €oseille
Plats au choix
Sawmen SPavlet witi
Fontis Caxcttes fraiches
Acconpagnenents
FHaricats verts P. de tewee sautées
. Fremage Framage
Pruduit Taitizr su
fromage au choix e -
Petit Suisse nature Fremage blanc natuye
S n .

Pesserts Glace Fuuit de saisen
au choix

Fruit de saisen

Entremets Framboise Maisen

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
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La Chuonique Culinaite Le Smaocthiec Paines & Betteraves
Les merus en vose sant equdlitiés et confovmes & la véglemerntation nutvition en vigewy Le 7 septembine, seme ton 6lé car ce jour vaut du fumien.
bU PLiﬁhﬁimEEliT ARE lundi 63 septembre mardi 06 septembre jeudi 68 septembre vendredi 9 septembre
Déjeuner
Entrées Canottes napées vinaigrette Coungettes nipées vinaiguette Concambires a Chuile d'holive Salade au surimi & mais
au choix
CEuf dur mimosa Pamplemousse au sucre Friand au fromage Melon en éventail
Emincé de dinde au cuny Veau Marenge Flan de tomates du chef Pavé de sauman sauce verte
Plats au chaix
Jambon tlanc FHachis Farementier Escalape de volaille sauce forestione Boulette d' agneau sauce tomate
Riz ciéole FHavicots bewvte Pa Epinards a ba cieme
Accompagnements
Coungettes sautées Furée de pemmes de tewie Brocalis frais cuisinés Semaule
Fromage Fromage Fromage Yaourt nature
Prodult laltier ou
fromage au ehaix
Yaourt aromatisé Petit Suisse nature Frnomage tlanc nature Fromage
; . e T .
Desserts Creme vanille Jante aux ponmmes Glace Fuuit de saisen
au choix
Fuit de saison Fuuit de saisen Fuit de saison Campate pemmes [vhubiartie

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements



La Chuonique Culinaite

Ensembile Scolaive Saint Undxé

Callege

Le Smacthic Poires & Petteraves

Les merus en vase sont equilitivés ef confovmes & la veglemerntation nutvition en vigewy

De Sainte Croix & Saint Michel, la pluie va dévaler du ciel

bU PLiE'\gﬁmEST ARE lundi 12 septembrs mardi 13 septembrs Jeudi 18 septembre vendredi 16 septembre
Béjeunes
Entrées Jomates aux petits des de mozzarella Ciépe au framage PBetteraves & Mais Canattes napées aurx waisins
au choix
Macédeine vinaigrette (uocat vinaigrette Sardine & Chuile Salade de iz au thon
Jante au thon & & la tomate Jajine d'agneau Cuisse de pintade Paissen Meuniere
Plats au chaoix
Riti de porc au jus Uiguillettes de poulet aux poivwons | Nevmandin de veau sauce barbecue Céte de porc Charcuticne
Petits pois Semaule Faricots vents Bé & la temate
Accompagnements
Riz pilaf Légumes du tajine P. de tewte vapeur
Fromage Fremage Fromage
Produit laitier ou
fromage au chalx
Yacurt nature Petit Suisse nature Fromage tlanc nature
Pesserts Liégeois vanille[caramel Fuuit de saisen Fruit de saison
au choix
Fruit de saison Entremets chocelat Salade de puuits

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements




La eﬁwuiq,ue Culinaire

Ensembile Scalaie Saint Undié

Callege

Le Smoothie Poires £ Betteraves

Les treeres en vaoe sont Equilitnes ef canfrrmes & ba véglementation watvition en vigeis

Bel autamne vient plus scuvent gue beaw printemps

DU Pu_s‘ﬁﬁ';ﬁi_;.r AIRE lundi 19 septembre mardi 20 septembre jeudi 22 septenmbre vendredi 23 septenbre
Péjeuner Repas a theme US.(L.
Entrées Salade vette aux croditens Jaboulé Pasteque Concambries vinaiguette
au choix
FJomates a C'échialate Betteraves nouges a Uestragan Caxrottes wipées vinaigrette
Escalope de volaille a ba cieme Sauté de beeuf au pain d'épices Catillaud sauce Proavencale
Plats au choix
Jambon tlanc Paupiette de veaun Chipolatas
Carattes persillées Farfalles Bracolis sautés
Acconpagnenents
Riz cuéole Haricals verds Semaeule
[r 4 F &gauc "at[”[g F, 3,
Produit laitier ou & § % § 2 § & §
fromags au choix
Yacurt nature Fromage Yacunt aromatisé Detit Suisse nature
P 2 ; Forei ;
Pesserts Glace Pamme aw four Giteau au chocelat Maisen Fuuit de saisan
au choix
Salade de fruits frais Compate de pommes Fruit de saison Flan nappé caramel

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements
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Ensembile Scolaine Saint Undié
fisi Colloge
La Chuonique Culinaite Le Smaocthiec Paines & Betteraves
Les merus en vose sant equdlitiés et confovmes & la véglemerntation nutvition en vigewy Uutomne en fleun, hiver plein de viguewr.
bU PLiE"f\ﬁmEEET ARE lundi 26 septembrs mardi 27 septembre Jjeudi 29 septembre vendredi 30 septembre
Déjeuner
Entrées Jaemates vinaiguette Canottes napées vinaigrette Pamplemousse au sucte Salade de Pates
hoix Coungettes napé moutarde &
e mplewomce “ Betteraves wouges & euf dur Salade au surnimi Concambres a ba ceme
U'ancienne
Steak fhaché sauce ketchup Sauté de porc & Uananas Corden Bleu Filet de hofi sauce citron
Plats au chaix
Emincé de poulet sauce brune Saumen sauce du chef Emincé de beeuf au paprifa doux Jaemates faxrcies
Accompagnements
Fromage Yacurt arematisé Fromage Fromage
Prodult laltier ou
fromage au ehaix
Petit Suisse aromatisé Fromage Frnomage tlanc nature Petit Suisse nature
Fruit de saisen Brawnies Entremets chocolat Fuuit de saison
Desserts
au choix
Mousse aua fuuits wouges Fuuit de saison Fuuit de saisen Velouté aux fuiits

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements




Ensembile Scolaive Saint Undxé

Callege

La Chuonique Culinaite Le Cakie Potimavon & Féta
Les merues en vase sont equilitivés ef confovmes & la veglementation nutvtion en vigewy Octobine en buuine, C'hiver en wuine
bU PLiE'\f\ﬁmEEST AIRE Jundi 63 oetobre mardi 04 octobre jeudi 66 nctobre vendredi 07 octobre
Déjeuner
s Velouté de patinen
. Salade d'endives awax pommes Cafe au potinmavwon & Féta  Culinaire  Salade coleslour , P
Entrées aux spéculaos
au choix ~giT
Salade piémentaise Salade veste CEuf dur macédeine Céleni némoulade
Flan aux carettes Beuf aux clives Couscous Nuggete's de peisson
Plats au chaix ot do di
Nevmandin de brune & de -
veau sauce calope de pexc &l ond
Fapillons Due de havicots Semaule Furée de carottes
Accompagnements
Podlée de légumes Maison Furée de pemmes de tewie Légumes frais du couscous Riz
Fromage Fromage Fromage Framage blanc natuwe
Prodult laltier ou
fromage au ehaix
Petit Suisse nature Yacunt Natue Petit Suisse aromatisé Fromage
Desserts Creme caramel Fuuit de saisen Caompate pemmes [cassis Salade d'aguumes frais
au choix
Fuuit de saisen Liégeais Fuuit de saisen Jante aux poires
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements




Ensembile Scolaive Saint Undxé

Callege

La Chruenique Culinaire Le Cakie Potimavon & Féta

Les merus en vose sant equdlitiés et confovmes & la véglemerntation nutvition en vigewy Tere Rencontre du Geit !
bU PLiﬁ"iﬁmi;T AIRE Jundi 10 petobre . mardi 11 octobre Jjeudi 13 netobre vendredi 14 oetobre

Déjeuner (O A La Teve Rencontre du Godit " Les Mini-Délices”

& & 00z - .
Entrées Betteraves nouges cuues napées Canettes napées pensillées J
au choix
Saucissen i Uail - Cornichons Magquereansx Ciépe au fremage Salade de mais

Jambion braisé Sauté de veau a U'abricet
Plats au cholx
Filet de calin sauce temate Paulet niti
Poélée légumes frais (carettes,
champignens, haricots verts ) Maison Semoute
Accompagnements
Riz FHavicots vents
Petit Suisse nature Fromage Fromage Fromage
Produit laltier ou
fromage au ehaix
Fremage Yacunt Natwe Fromage blanc natwie Petit Suisse anomatisé
Campate Entremets Vanille Fuuit de sai
Prsserts saisen
au choix
Fuit de saison Fuuit de saison Mausse au chocelat

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements




Ensembile Scolaive Saint Undxé

Callege

La Chuonigue Culinaive Le Cake Potimanion & Féta
Les merues en vese sont équililivés et canfavmes i la veéglementation rutvition en vigewr Octobre ensaleills, décemb itoulls
DU PLiE%:r’:‘AESTNRE lundi 17 actobre. mardi 18 octobre Jeudi 20 petobre vendredi 21 getobre
Déjeuner
Entrées Macédeine mayonnaise Chieu tlanc sauce suciée
au choix
Céleni vémoulade Salade de . de tewee
Lasagnes Belognaise Maisen Poulet niti
Plats au choix =
Joue de pore au miel Cabillaud sauce estragen
Pates Canottes fraiches
Accampagnements
Epinards Riz
F a
Produit Taltier ou Fromage Blanc nature Juemage
fromags au choix
Fromage Yaourt avematiosé
. , - 3
Pesserts Fuuit de saison Flan nappé caramel
au choix
Campate de fuuits Fuuit de saisen

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
Menus suseptibles de modifications sous reserve d'approvisionnements



